
 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

информационно-просветительского дня  

 «Возможности адаптивного спорта для детей с ОВЗ, детей-инвалидов» 

Дата – 17.09.2026 

Подключение доступно: https://pruffme.com/landing/u1667827/tmp1788843707 

 

 

Время Тема 

16.00 Вступительное слово 

Ляпин Андрей Павлович, заместитель директора ГБУ СО 

«ЦППМСП «Ресурс» 

16.00 Горные лыжи как инструмент социализации детей с ОВЗ 

и как спорт высших достижений 

Дюдина Гуля Тимуровна, старший тренер Специальной 

олимпиады Свердловской области по горным лыжам, спорт 

лиц с интеллектуальными нарушениями  

16.20 Адаптивное плавание для детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

Ташкинова Татьяна Алексеевна, руководитель клуба 

аквааэробики и оздоровительного плавания «Аква плюс» 

16.40 Бочча - реабилитационный вид спорта  

Ляхова Ирина Григорьевна, тренер по бочча спортивно-

адаптивной школы паралимпийского и сурдолимпийского 

резерва Свердловской области 

17.00 Ответы на вопросы родителей 

 

https://max.ru/join/rTphNcNmYFylJTBgfVvlEY7FXZzLGfvi1bBg4P30fGY
https://max.ru/join/rTphNcNmYFylJTBgfVvlEY7FXZzLGfvi1bBg4P30fGY

